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Pfedmluva

Je mdlo prac{ tematizujic{ hereckou hru. A herec sdm md
té&Zkosti s viypovédi o procesu svych zkuBenosti &i o védomém
pouzit{ prost¥edki vyrazu. Nedaf{ se mu vZdy pfesné uréit cestu,
kterou se k postavé ubiral; vypovéd miZe konéit anekdotou.

Dstatné newusi mit vibec potfebu to zvefejnovat.

Co viak umoZnuje, Ze se nékdo stane hercem? A co herec dé-
14 v zdvaZnych fdzich své hry? Je vibec moZné se naufit hrdt?

Jaky osud éekd herce v budoucnosti?

Na tyto otdzky nemdme dosud definitivni odpovéd. Jedinou
jistotou je nestdlost a zmEna. V nad3{ epofe, v niZ zmény jsou
stdle rychlej%{, je nutné uéinit shrnuti; vyty&it nejrozmanitéj-

5{ sméry a ukdzat na jejich vyvoj uprostfed prom&én XX. stoletf.

... Jde o to zabyvat se podrobné studiem herecké price,
a to ve stejné mife té, kterd se vdZe k pi¥ipravé, tak i té,
kterd je spjata s vykondvdnim samotné profese. Tedy prozkoumat
to, jak herec pracuje se svym hlasem, té&lem, duchem. P¥eloZit
abstraktni teorie do konkrétniho jazyka. Herec je vé&&nym debu-
tantem, nebot v kaZdé roli znovu fe3{i problémy jak mluvit, jak
chodit, jaky vztah zaujmout k jeviZtni postavé&. KaZdd novd kon-
cepce mus{ bft tematizovdna z hlediska profesiondla, k jeho -
proméndm, k reflexi cile a metod kaZidodenniho stylu hry. Zaji-
mavy je vnit¥n{ mechanismus toho, co je moZné vyjddiit jako
"pole hereckého vidé&ni", cesty jeho myZleni, jeho sebeurfovdni

dilem.
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Aby se dostal od dechu k vypovédi, od nehybnosti ke ges-
tu, od naslouchin{ ke kritice, od pokory ke komediantstvi, an-
gaZuje herec svou osobnost a svou strukturu lidskgch hodnot.
Etické hodnoty se zde projevuij{ jako hodnoty ryze technické.
Kde si herec nasazuje masku, tam ve stejné mffe se i demaskuje
jako Elovék. Chceme-1i hovofit o herci dneZka a jeho problé-
mech, musime vychizet z neménnfch z4sad scénické hry, ukédzat
promény soufasného divadla a jinfch umén{, vystihnout vztahy

mezi hercem a spoleénostf.

Pfi hled4n{ t&chto vztahd nelze podcefiovat chronologii.
24dnd uméleck4 koncepce nevznik4 z niéeho, ale jako reakce na
to pfedchézejici; pififemz ve vEtE{ &i mens{ mife hodnot{ i vyz-
nam starSfich pokolenf. Nenf dileZité, zda jsme straniky &i opo-
nenty nejriiznéjZfch orientac{, nenf{ viak mo¥né ani hrdt ani p#i-

hliZet pfedstavenf a tvdfit se jako by Brecht i Living Theatre

neexistovali.

Bylo by naivn{ soudit, Ze jakdkoliv koncepce hry se zrodi-
la prdvé jen z t#chto a ne jinych pohledd &i, ze néjaky teore-
tik a jen on mél vliv na uvddéné herce. Spravedlivé je vrdtit
se pro vyzkum do minulosti. Zkoumat, zda tendence k abstrakci
a reteatralizaci odpov{d4 stédlym fézim pFflivu a odlivu &i
volba mezi dv¥ma sméry hry, mezi identifikacf a hrou s odstu-
pem neni vlastn& volbou, kters pPlatf pro vSechny 1idi viech
tasll, zda nejde o volbu mezi proZitkem utrpenf a kritickfm vi-
dénim faktd. Zda latinsky temperament se miZe pod¥{dit racio-
ndln{ soustavé, Konetné& je nutné si uvédomit, Ze vzdor viem
klasifikacfm existuje jisty zdkladnfg element hry, neklasifiko-

vatelny: to je osobnost, Kdo ur¢i, na fem spodivd neopakovatel-

nost Louis Salou, co rozhodlo o individualité Gérarda Phi-
lipa, jakym zplsobem vyrifistal z bdsnického textu jeho niter-
ny Zivot.

Hovofime tedy o téch, kte¥{ nezdvisle na pou%fvané tech-
nice "hraji", pracujf{ na scén&, o téch, kdo? p&stujf hru profe-
siondln&. Toho, kdo neni profesionilem, ale hraje &as od &asu
néjakou roli v divadle, budeme nazyvat neherec. Je zfeimé, Ze
t¥Z herec by nedokdzal p&stovat vZechny zde uvedené styly, kte-
ré se ukdzaly vice #i méné vy¥znamné a v prib&hu fasu prosté

protikladné.

Piedkldddm. zde poZadavky kaZdého zplisobu hry tak, Ze tvr-
dime: v této Skole mus{ herec pracovat tak a nikoliv jinak;
zatimco ufitel herectvi nikdy steiné dogmaticky nepostupuje,
ale chovd se opatrné&ji, ukazuje sotva smér, ovliviuje, ale sou-
tasné i zpochybfiuje a mén{ ndzory. Nepchybuje se ve vzducho-
prédzdnu, ale jeho nédzory mus{ neprodlend slouZit k ndpravé chyb
€i stanovisek. I on sdm se vyvij{ a stdvd se, Ze posléze i po~
pfe pfedchozi koncepci. Formujeme tedy ka%dou teorii hry spise
rigoroznéji, neZ existuje v realité, aby se vzdjemnd konfronta-
ce projasnila.

Tato studie nen{ vyferpdvajfci. Mezi reZiséry jednoho &i
podobného proudu uvddime vidy pouze jediného, ponechdvaje na
okraji jiné, Zasto stejn& zdvaZné. Informace jsou vcelku globdl-
ni a netematizuj{ problém uméleckého vyvoje. Stiedem zdjmu je
problém experimentu a stranou tedy le%{ jiné problémy (které
by se mohly stdt pfedmétem odliZngch zkoumdni), jako je herec-

ké hra v zdbavném repertodru, vaudevill, hra bulvédrniho herce.



Bud jak bud, kromé& zdleZitosti herce, je i divadlo vy§-
razem své doby. Svdtek a ritudl chaosu, tato temata Arraba-
lovych her, miZe byt stejné dob¥e i vyrazem soufasného di-
vadla. JestliZe ofekévdme vzddleného MesidSe nebo fekdme na
Godota, nepfestali jsme ofekdvat Bdsnika, ktery by ndm na-
vrdtil opravdovou poezii, obnovil lidem pocit skute&nfch

hodnot, které se postupné ztrdceji?

1. Klasickd metoda a jeji pokratovatelé

2. Stanislavského systém a jeho tradice

Klasickd metoda

Tohoto terminu budeme pouZivat na oznacéeni zplscbu herecké
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b
vychovy wve Franc11, toho zplsobu, ktery se zaméfuje na zkoudky

na Konzervatof {a zde provozovany). Hlavnim cilem je pifiprava
Sy, et A= -

_heréﬁ pro klasicky rggg;ggi; ure ovany soquggmﬁgomédie—Fran—

caise. Pfednds{ a. "dokonalého
—— e e A

chovdni" na _gcéné. Vv pfipadé velkich roli W
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hercﬁ a zbozné _se traduje. Vychdzi se z piedgok}gdu: ze timto
——
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zpisobem nabytd zkuﬁenast umoZni adeptu vystoupit v pfipadé po-
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tfeby i v modernim souCasném repertodru. .

Herci, ktefi se nemini vénovat k1“§}£§22ﬁ59¥£ﬂs“92 EE;

§————

profesi v "prdci" samé. Debutanti se ufili v divadlech na pa-

= e xn

fiZské periferii. Zprvu se jim svéfovaly role zcela podfadné
S 4 o
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("pannes”), pak druhofadé (“silhouettes'), poté jim bylo moZné

dublovat jiné herce a teprve nakonec obdrZeli role normélni.

¢_’.'.,.,,----ﬁ-. e —a cw—— T

sedat si, uéinit t¥i kroky vpfed s cilem piednést monolcg pfed

suflérskou boudou. Pog&gvy_odpovida{¥ konvenénim typfim. Vecelku

stadilo trochu energiétéji odrecitovat text a osvojit si néko-

lik zplsobdl k uplatnéni efektu. 24k m&l k volbé dvé moZnd vycho-

diska: bud uctivé respektovdni{ tradice nebo krajn& moZny§ emBE:

rismus.
el e
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Usili ustavit nauku f
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Touha po védéni spojend se snahou obracet se ke zkufenos-
e, I N, W
tem starZfch kolegl nardZzela na pfekéiky Bylo nutné pronikat
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tajemstvim. Herci, ktefi dlouho usilnvali o vyfeSeni néjakého
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problému, se snaZili nalézf’biastni zpﬁsob. ﬂiké se, Ze Talma
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se schoval v suflérové budce, aby odhalil ta:emstvf techniky
I St
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dechu Monvela.

Neexistu:i zde stabilni zéknny, nebot herecké uméni je ve
-@mmv;-h vy,

T To.ﬁco i viznam pra Jednoho herce,

své podstatd sub_qk vn
s _ j

i e -
cefou epochu. mﬁie bft jiz zItra pifekondno. Prdvé proto je uEi-
T S
tel povinen vénovat se Zikové prdci individudin®, kaZdého zvl4SE
vést, opravovat, pomihat mu adaptovat se na roli. NemiZe se povj-

e

§it na Mistra, ktery vlastni monopol pravdy, ale musi{ se odsu-
T e T .
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nout do pozadi. Stdvd se, Ze vynika]ici herec je pouze prﬁmér-
p—— SRR —
nym uéitelem, pokud chybné soudf, Ze k pedagogické prdci stadi

——
pfedvést vlastni uméni hle 1 naopaﬁ prﬂmérny hgrggtﬁggtp_gﬁg
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znamenité.
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Diky

dé se podaiilo ustdlit zasady, které

I _;cké met«
maji negativni charakter. tedy vymezuj: zujf to, co se na écéné délat

TR p——

neggg‘ Jde-1i o autoritativni ustanoven{ tocho, co se délat md
-1

¢i musi, postrddaj{ potom Z&douci spolehlivost. Jak tedy za to-
hoto stavu uéit? S pomoci pseudov&deckych soudd pfeddvat ziska-
né zkufenosti? Jakou vilbec diivéru miZe mit %#ik ve svého profeso-

ra?

Kvalifikovanych pedagogd byl nedostatek. Ve Francii se mohl

v dzvadeln! oblasti prohlésit prafesorem kaZdy, neboft se zde ne-

poZaduje %4dnd védecks hodnost. Dodnes existujf rozli¥né "kur-

zy dramatického um&ni", ale ktery je skutefné vyhovujici? Mezi
P
mladymi herci panuj{ dvé odliﬁné tendence: jedni jgou ndchylni

vE&fit, Ze tato profese se prosté naulit nedd a Ze sta&i "talent";

druz{ se snaZi privé ufit. Hledaji odpovidajfci mista, stffdaji
- P e,

nejrizné&jsi kurzy a vstiebdvajf{ protikladné a koneckonctl i nedo-

statefné yédomosti.

Lze tu uvést pfiklady ze Zivota proslulych hercili: pamdtny
je pfiklad Louis Jouveta, ktery se jako mlad§ adept na Konzer-
vatof sice nedostal, ale vkrofil sem jako profesor. Takowvych

pfikladd je wvice. Dnes, kEX? film umoZnuje karieru mladym lidem

——
"
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fasto bez zakéko;;v profese, je mySlenka o zbytefnosti herecké-

ho profkolovdn{ oEivigaxm pokufenim. NEktef{ si dokonce namlou-

vaji, Ze je takovd piiprava Zkodlivd a Ze se nic nevyrovnid ne-

dostatku zk Senos &, Lze fici, Ze na po&dtku

nic nenahradi jisté pfirozené dispozice a Ze ani neglepﬁi pro-

fesor nemd moc obdafit talentem toho, kdo ho prosté& nemd. Bud

jak bud: herec= ktery chce zﬁaggt v divadlg dé;g nez po dobu

jedné &i dvou rolf, mus{ vytrvale zdokonalovat své femeslo i své

znalosti.

N

Navzdory panujficimu empirismu, nedostatkim v systému vy-

uky i odporu mnoha kandiddtd se prokdzaly moZnosti ifedivat E&g-

td kvanta pevnych zdsad. I zde, v okruhu tradiéni francouzské

metody ¥, lze postihhout zdmér rozvijet talent Zdka, ufinit

jej tvdrnym a schopnym hrdt role velkého repertodru. Oviem -
MMWM‘-_._

kromé nékolika vijimak je tato matoda konzervativni a nepfihli-
e~ e
21 ke amsgém, které formuji souﬁnsné uméni Nesmime se proto di-

vit, %#e v I. &4sti citujeme vedle sebe Pierre Régniera (profeso-

ra Konzervatofe z let 1855-1870) a Louis Jouveta (ktery byl na



toto misto ustaven v roce 1934). Tim se v fase ukd%{ i odliZné ikt iR SRS R ChtE&li by vynalézt novodobou

metody utvdfeni uméleckého vyirazu, rozmanité experimenty a nové formu oné komedie dell "arte ze 16. a 17. stoleti, v niZ Italové

proudy, viéi nimZ zdstali obrdnci tradice imunnif. improvizovali na zdkladé pfedem dané s{t& postav a vztahl. Ten-
- L

/‘
to rozpor je véény. Tento spor se dd omluvit, jestliZe je reci-

L/-\-M-’MM
Ziﬂff:f:_:ffiizfiiii-——g titor neschopny "hrét", jestliZe se v rlizném stupni bl{Z{ k vy-
MM—VW

konu_inteligentniho lektora, ktery ¢te nahlas. A prdvé naopak:

JiZ Talma protestoval viéi tomuto slovu, které se kdysi

T opadné nebezpet{ tekd stoupence "hry nade viZe", kteff{ nauku o dik-
sluﬁovalo s profesi fefnika. Dnes md toto slovo pe;arativni vi-
— —_—— ci zanedbdvaji. Tim pfirozen# upadajf v uréigthkamiik do obti-
znam, oznaéujici nabubfelou v¥slovnost; proto se misto toho uZfi- P e e — S S -

R = 2{, které ani pfirozenosti ani jinak nedovedou gx!e&it. V mez-
I AN it

vé term(nu "dikce". I po vyjit{i ta]mvfch prac.t jako bylo Ricco- g
"""" nim pfipadé se mohou ob& metody hry sejft na spoleéné bdzi, po-

boniho "Pensées sur la déclamation théatrale" (1738) nebo Jo-

e

kud se jich pouZije raciondlné. Postup lze naznaéit takto: bud

sepha Dorata "Traite sur la déclamation™ (1771). Ve XX. stole- i —— -
se pracuje na hfe, vychdz{ se z textu a jde se ve sméru hry &i
t{ je potom vyddno dilc Leona Brémonta "L art de dire" a Georga ey
se vychdz{ ze hry a vrac{ se k textu. V ufeni tradiénim se plné&
Le Roy "Le traite practique de diction Francaise". To vie ovéem s 4
e - vyuZivd prvn{ metody - ddvd se priorita textu; nehraji se situa- H
nepifekdZelo paffiské konzervatol‘i, ahy se nenazivala po dlouhf et e it B
- ce, ale "hraje" se text. u
‘%as Nérodn{ konzervatof hudby a deklamace tpozdé:i zménéno na e

Narodni konservatoi hudhy a dramatiekého uméni) .
(_'miéjivn_g.gﬁit se dikci J

Herecké uméni, které pofinaje starovékem se zabyvalo trak-
#’

Novédéek je udiven. Zdd se mu, Ze svij mateiskf Jazyk zné

; koneckonci, o
Quintilianus: Institutio oratoria), bfvalo Easto spo:uvéno a Ze na scénd statf hovolit JQEQJ“—hivoté E::EE::QI
I

s uménim oratora. Jind teorie, kterd se odvozovala z tradic umial Be xa8 SCiiehth 3o viach. Uva!me, ie kaidf pouiigi_tdgggj__‘

tdty rétoriky, jeZ byly urceny feénikdm (Cicero: De oratore;

e R——————— ~— -
komedie dell “arte, hldsala umén{ hréée, zatracovala umén{ fe&- Rin SdvoRs esyta; Chodi' stoj{, déld gesta a D

——
nika. Uailovala tedy o hrani v urfité situaci a odmitala dsil{
._....'-l-h

o "krésnca mluvu v ﬁvodu ke avému s scénéfﬁ TR rychle pfesvédEI e tu vSe je néco jiného neZ se naudit diva-

nfch rolich. Tedy hraje svou vlastni postavu; pifitom se oviem
L5 e AL :

delni roli a odehrét ji. Kdyi po‘;Eﬁolika monolozich zaénou

!dcl c ragtét, vlivem trémr brebtat. aZ se musi zastavit a uva-

"Le théatre italien", kritizuje Everiste Gherardi herce, ktery

"éilenf netrpélivosti{, aby se zbavil své role", recituje, aniZ ——— 30

bere ohled na svého pnrtnera. To stavi do protikladu k herci iotf# pad JsiovRas: ur%fffffdélova, qig_pfimérefgfii el

italakému. kterf vyhrévé viechno o, co Hlurl: o8 Jacquese . co- nad vyznamem véty, usoudi{ cht& nechté, Ze je nutné §521enf V-
i —_— =

cvik mechaniky dikce je prosty, nemusi-1i 24k pfekondvat néja-

Peaua k xejercholdovi Qg;y;ﬁ divadelnici proti §patn§m herciim,
‘dw

E——— R I ké zdkladni vady. Jde o takové zformovdn{ ndstroje ¥fedi a arti-
- + e ——
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kulace, aby jakdkoliv nepfedvidand té&Zkost je nevyvedla z kon-

ceptu. "Divadlo je ptederim propracov&nim dikce, deovidajfci
PEL P, L R ARSI e R S

hnéten{ chleba. Jestuze budete po p&t let den co den cvifit

tisté mechanicky dikci, udeite, Ze se p?iblii!te k visledkidm",

nabddal Jouvet své ¥4ky na Konzervatofi. Dfiky cvidenim Paula
g e i e et S
Gravolleta &i Maurice Grammonta se stane technika v§slovnosti

zautomatizovanym ndvykem.... Le Roy ufi sprdvné v§slovnosti
samohldsek s akcenty, tak zvanymi accents aigus a accents gra-

ves, vyraznému vyslovovdn{ souhldsek, tréninku, ktery je pFimé-

fen svaldm tvdfe a koneéné vy¥slovnosti specificky obtiZnych slov.

KaZdy druh souhldsek vyZaduje rozlifnych cvideni. Kromé toho
musi profesor bojovat proti &patnym ndvykdm, jako je kupk. vy-
slovnost hrdelniho "r", mezi zuby hv{izdavé vyslovovaného "s",
£i%l4ni... atd. (To vSe v zdvislosti na specifice francouzské
mluvy.) MiZe vymySlet nebo podle libosti rozpracovdvat vSeobec-

né zndmé véty - jazykolamy, které jsou pfipisovdny bud Sarah
= R4S 3 - .
Bernhartové nebo Lucienu Guitrimu. Pro zvySeni intenzity tré-
_..--"'__"\.._-.-—-—-..__‘____ _____
ninku Eelisti se doporuéuje cvifeni s oliivkem mezi zuby.
e e B gy i E——
"zkus mluvit roli s oldvkem mezi zuby " fikal Jouvet Zdkdm Kon-
zervatofe, "budeZ mit sice hubu jako vyfezdvand kiifi, jaky maif
e ——— S—
vEichni staf{ tragédi, ale buded mit i dikci". Henri Rollan fi-

kal, Ze dokonaly herec musi bft filologem, lingvistou i fonolo-
gem.

Viechna tato doporufen{ se zdaji mladému praktiku, ktarf
s e e

spéchd uZuZ hrit _5_&529;jgh§ v snuéasné dobé, vzhlsdam k tech-
— e ——— .

nice tkupf maqnetofonové) _jsou po!adavky na hlasovf rejstiik
pul ———

vy§§£ ne! kdykoliv Jindy. Octave Lerichome, kter byl hlasate—

1em pafi!ského rozhlasu a pracoval iv collége de France, sou-

1.

#asné s Rousselotem, tvircem experimentdlni fonetiky, otiskl
v r. 1934 v "La revue Francaise de phoniatre" &l4nek. V ném

tvrdi{, Ze znalost elementd fonetiky, pouZitfch na slabikédch,
‘__,._-—-__,——W“—-————L—-—‘—_"

umoZiuje, aby slovo bylo Zivym obrazem toho, co reprezentuje.
e —

Mini, Ze "existuje tajemnd shoda mezi myilenim a jeho zvukovym
e ———

tvarem".

P

Pro zajimavost uvedme dalS{ jeho zkuSenost:
"samohldska "i" je ctasto zpeviiovdna ve vadném postoji; v pfi-
pad& rozhlasového vysildni formovat se zvldStni starostlivostif.
Tato samohldska, velmi krdtkd, neobyfeiné& krdtkd, je tém&f vidy ne-
vlastné vyslovovédna, zejména t&mi nezkuSenymi. Vyslowvuji zvu-

ky, které se bl{Z{ spife akcentovanému "é&"."

Znalost sprédvného zahdjeni a zakonfen{ frdze a péfe o spriv-

nou artikulaci sobi, Ze herec je sly3et, aniZ zbyte&né zvysi
: Bl B3 =Y

hlas. To bylo tajemstvi Maxe Dearlyho, ktery téméf zcela ztra-

e e T
til hlas. Umét mluvit tak, aby bylo rozumét i v posledni fadé
ﬁmm

parteru, to je mravni zdvazek kaZdého herce. T zdkladni prav-
- I i s

dy jsou stédle nedostateéné zdlirazhiovény.
T et e P T i SN

Dech

Herci se dnes ji! obejdou bez pfehnané vypjatych prsou a

<3 S-S
e s S —————

nevzhladného zdvih&n! ramen, co byla pomicka k naferpdn{ dechu.

=% - e

V zédsaddch, které se opirajf{ o klasickou tradién{ metodu, se

nejtastéji doporuéuje dech brdnién{i a meziZebern{ a dokonce

(mirné&) i dech b¥isnf. Brémont_pab&dal opfit se o sténu, nohy

nechat u sebe a dfchat pfirozen# velmi hlubokym dechem. Prdvé to

dovoluja prozkounat, odkud nusi vych&zet pzﬁﬂﬂ ?{ﬂlﬂhﬂ Le Roy

pfikazuije hovofit vidy ty delii ﬂseky textu be: dfchdni, a pro-
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to cvifit deklamaci monologfi s podilem dechu hlubokého, Basté-
ho, rychlého i optimélnfho, klidného a tichého. Pani Simona

chvdlila krdtké a #asté vydechy a &asté videchy na drovni bri-

nice.

Hlas \
e ——

Pfekladatel Aischyla a Sofokla, René Clément, vychézeije

z analyzy textd Aristofana a Poleuxe napsal studii o antickém

divadle. Konstatuje v ni, Ze umdli k charakterizaci zmé&ny zrych-

lit nebo zpomalit svoji mluwvu, ddt hlasu vétE{ #i menZ{ inten-
zitu. Re¢ pferuSovat, mazlit se s vyrazem a protahovat vétu,
aniZ se v mezifase nadechli. V jejich ¥fefi se vyskytovaly sko-
ky do vySe, dokonce se nékdy slova stdvala znaky. Znali imitaci,
smich, posméSek, urdZku. Byla to analogie dueta zp&vdki, ktef{
si vzdjemn& odpovidaji, hlasy postupujf od jednoho mluvicfho

k druhému. Bylo dokonce vynalezeno slovo pro vyjidfen{ jambic-
k¥ch dialogdi: stichomythia... Kromé toho se hovofilo, %e hlas
herce 2znf distojné, rezonuje... nebo Ze hlas tlumf, Ze mluvi
tak, Ze svym hlasem budi zv&davost, at jiZ hlasit® nebo kréds-
né, %¥e nasazuje Zenské nebo muZské hlasové zabarveni. "Mluv ce-

l¥m hrdlem", doporufoval Aristofanes.

Velmi dlouhou dobu se poiadovalo, aby herec mél krésnf

hlas: "Neni moZné uvEfit, Ze se nékomu s nevfhodnym hlasem po—
e — —————————

dafi pfedvést poslucha&im vSechny barvy autora'. “tvrdf v 18.

stolet{ Grimarest. soudi se, ie v zdvislosti na textu dila se

must ménit hlas, tak kupf. tragedie COrneilla vyZzaduii h hlasové

e S
zabarveni noblesni, vznedenéji{, zhugténéjﬁi' nei tragedie

—— S ———

Racina Herci se klasifikovali s ohledem na barvu hlasu. Hlas

- ——
- — e

13.

v tomto smyslu miZe byt: dlstojny, teply, hluchi, chraptivf,
i ——————

B = I

lehky, ostry. anutilo se také o hlasu zlatém v acuvislosti

se Sarah Bernhardtovou...

Jsou herci, ktef¥{ zneuZivaj{ svého p&kného hlasu, nebot

P e NN N L N gy
milujf{ sami sebe; o t&ch se hovoff, Ze “hraji na violoncello -
Y s T e T et P e T " a— e

'"Jini, prdvé naopak, neznaji vlastni{ hlasové mo!nosti. Podobné

MWW
jako u zp&vu miZe chybné ufeni hlas znifit. Francouzskd Skola

o —————— e
doporuduje vést hlas _na mas masku a petovat o udrZovdni stfedu hla-
——— 3 -

sové 8k4ly. Jejf{ znaky jsou: harmonicky, dobfe posazeny hlas,

et e

kteri 4e pro svou peflivou vyslovnost pouZitelny v klasickém

repertodru. Existujf ovZem i v¢hrady. ProtoZe vypusté&ni hlasu

— e
miZe zté&Zovat B-Hh9ze“é dfchani mﬁie vést k nadhyta&nému napé-
_"_____..._-—--—-_,_..-- : - e e e
t{ nékterych svalll a neurotizovat uvniu évratu

e ——

k empirické metod&. Tvrdi; nauéme herce uvoliiovat se a p!iroze—
ﬂw‘w

né dfchat a igﬂg_hlas se saiidi sém. Tato mutoda je oviem d&in-
m.—-—w— il S o S SR

T e —

nd viéi herci, ktarg neni ;&ti!g&f Z4ddnou hlasoggu anqmélii
—V’N—l o

a je obdafen pruZnymi a vyraznymi hlasovymi orgény JestliZe
w -

Tt h  ———

oviem herec svllj hlas p¥fetiZ{ a ochraptf, obrdti se k laxinqo—

e e s e e e s e et s e

lovi, aékoliv by potfeboval pfedevﬁim pomoc specialisty z ob—'

S — — *

1asti uiité fonetiky.

e~

Aby se nalezla stfednf poloha hlasové ﬁkély, Le Roy dopo-
~_._________.,--— 3 - o=

rutuje vyslovovat zvuk "a" s pln§m vypusténim nosu. Herec
L e

Fontaine se sv&Fil Charlesu Dullinovi, ¥e dyché pouze na samo-

hl4skdch, souhldsky pfeZfvykuje. To Dullina vedlo ke sprévnému

‘posazen{ hlasu a oprav¥ dikce. Jean Louis Barrault navrhuje

budovat hlas ze sl : "Brdnice se uvede do pozvolné vib-

race, posléze &{m d41 tf{m rychleij%{ a zvuky vzristajic{ vibraé-

ni &innosti staZeného bficha vytvo¥{ samohldsku O, kterd se vy-
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pousti{ do wvzduchu, rezonuje uvnitf patra, zejména o horni &e-
list. M&kké pozvolné uzavien{ ddsni tvaruje souhldsku M, které
zdroven vede k rozezné&n{ vibrac{ na celé hlavé, kde rezonuje

oM™ .

/ Hlasovy rejstifk f

S
Podle minén{ Dionisia z Helikarndssu obsdhne melodle mlu—

e ——— . e

S W ——e

vy sotva rozsah kvinty: "Zp&v hlasu neprekraﬁu]e tfi a pﬁl té—

nu, akt jiZz se wztahuje k ténim vysokfm éi nizkfm . Takovf hlas,
————

P —

EEEE!.EE‘Eﬂhxhudﬂ_hglgm stfednfch téndt, je monotonn{ a nudng.

e e ——————————— e

Tragic ec, ktery pouZivd zdkladniho hlasového rejstiiku,

“zdjem o zlepSen{ ténd nizkjch a zéroven 1.193?§Ef¥‘ﬂfé_§F§f,

ly hlasu k tdnﬁ@ﬁgz?edn{p. EEIickf herec mus{ disponovat moZ-

nostmi dosdhnout zvukfd jak néjvyiiich (v pfipadé& potfeby dojit
_______....—-—-‘"_—_"""'—"‘:"-—-n—-‘p_w- ]

a¥ do falzetu), tak nizkfch. Cim Sirsim rqjstiikem zvukd_herec
—— iy - T i,

-
:iiggg::25£~:fm i véts( mno!stvi nufﬂséamp obsahovat jeho

v?ras, ani! unavuji pos]uchaﬁe.

zachovalo se svédect&i Ze Sarah Bernhardtové ve Faidre

— ——— —

snifila kfik o celou oktdvu, aby tim vyjédiila ohromny§ my&len-
p—

M
E::!_EEEEE_EEELJEEEEE_lggﬂ?ho a poEétkem druhého pllverse.
s

Naproti tomu v Berenice Madelaine Roch recitovala p&t verdd

g

v jedné noté pro nutnou monotonii.
P

Nevyhoda podobnych svédectv{ spoéivd v tom, Ze ndm zlsta-
la zaznamenéna.pauze vnéjskové. Zdznamy pozorovateldl neobsaho-
valy hlub&{ vysv&tleni, pfi¢inu, kterd vedla herce k pouZit{
té £i oné praktiky. Ona hlasovd monotonie musela byt dopln&na

uréitou pdzou, hrou, kterd zvyrazinovala toto orientovdni.

15.

Le Roy je toho minéni, #e v piipadé velkého vzruSeni se pauzy
ve vipovédi textu zastfraji, coZ éini dojem ndhlé zmény ténu.
To je oviSem sotva &4stefné osvétleni vyse uvedenédho pifkladu.
Uvedme, Ze jiZ Lucien Guitry vyuZil analogické metody "zatinat
zuby na zddnlivE jedné a téZe not&", hromadil vEty do zdlohy-
a uplatnil je na jediném misté&. Tim vyvolal "iluzi pravdy, nej-

dpln&isf =z moinfiﬁ".

Tvarovdni hlasu :

Formovdni hlasu je neobyfejné konfliktni oblasti. Existuje

kupf._brohlém, zda je ci;gm_gpsazgni Qéggp spi¥e ke zp&vu nebo
k technice mluvy. Jak pfipomind Henri Rollan, zfgﬁgxziﬂggxg;,_,

e

Galland hlasy Zinohercl za pomoci zpévu. Pfesn¥ji Fefeno,|Jean

olland) pfizplisobil nékterd cvifenf z vfcviku-techniki zp&vu

k v¥cviku Einohbrcﬁ Tyto etu&é ﬁEinily hlas ohebnéjs{ a rbzéi-

fily rejstifk zvukd mluvy a% ke t¥em oktévim. Cvigent byla roz-

T s S R

vrZena na dvé léta: Elo o zarecitovdni ptvnich étyf alexandri-

nd Boileauova Pulpitu a respektovdni stalﬂ_ hodmoty pauz, kte-

B

- gy

ré byly zaznameniny v notovég ggise Muselo se vyslovit Et Eg&;i—w

T ——

cetosm not jednim deahem ve stanbveném rytmu. Aby byla cvigeni

dEinns musela bft kaZdd slabika umist&na na oznafené vysce a

bit jasné slygitelns lhostejno, zda jde o zvuk nejniZs{ &i nej-

- i -
e — e —

vy§§£ Hluchy zvuk, ktery nebyl slyﬁitelnf v hledisti, se mél

P —— I ——.

za nezdafilf.
Stdvalo se; Ze herci s necvifenym hlasem pouZfivali jen je-
4311 systém

diného typu hlasu. Ve chvili, kd landa a roz-

5{£i14 rejstEfk o nEkolik tond naHoth i dolf; ziskali tim & pEl-
‘w

étug k nov¢m Eolim v klasickém repertodri. ProtoZe #4dn¢¥ autor
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pisemn& neodkdzal vZechny hlasové modulace nutné k realizaci
jeho dfla, je obtiZné trvat na tom, Ze ten &i onen text potfe-
buje prdvé tyto a ne jiné tény. U povrchnich hercli sehrdvd &as-

to hlavni roli jejich ng‘firczgﬂgst a sila hlasu. 0v§em. v dQ—
el g S

Meni "jen o P e e T TR e PerrT

¥ i R At

at jiz smérem nahoru nebo dold, neZ je tomu na scéné&, kdy do

_———.M
m Einitelé, jako je vEts{ prostor, ktery se

——— s T

W
mus{ hlasové naplnit, vyraz citu pohyb, tréma atd Proto je
A Ni—

1ﬁ%ﬁz'Z3IEE:h§ denné& rozvijet své hlasové moinosti xdyz Lauren-—
i e e —-———m‘

S e
ce Dliviere‘gtipravoval Egli Othella, ﬁporné pracoval - hlaso—
G — -
vim rejstfikem, tak!e s mu podafilo dos&hnout rozgiieni §kély
- e - g ———
o Sest hlubokfch tonﬁ. "Pomahalo mné to na poé&tku hry, usnad-

e e
fiovalo to dosaieni oné fialové barvy aksamitu, které ja tfaha
| w_‘ — 2 e
k? barvé hlasu”".

v

e o —

Jak¥m ténem se md zadit prvni scéna v dramatu? SVému 24—
__,_..-—-—--——'“"""'"_'"

kovi, ktery pracoval na roli Aleesta (1. jedndni, 1. scéna),

R T o

Jouvet tvrdil: "NemiZes zaéit Mizantropa hlasem "ze sudu". Ne-

e — e e e R i

dotdhnes hru do konce, kdyz zaitofis tak n(zko Kdyby 8lo o hud-

e ——

bu, stdl by tam v italﬁtlné pokyn, ie Je nutné zaﬁit vyscko."”
e ——————

Zde je jedno z pravidel, které zrodil empirismus! Takové
Ay

— o

se ddvaji v pokynech klasické geto@gi "Komé se mus nat

et
dosti vyscko!"
| rr——

Cinitel, kteri determinuje hereckou hru a jejf hlas, Je
A ————

—

mensim sdle lze bez obangguii—\_rat hlasu plné-
. RS ™= | I

o, hlasu ztiSeného i EZepotu. V séle vétiim je nutné aby hlas

T — e —

bgl nosnf a aby si uchoval SVOJi barvu, coZ ovSem zmensuje moZ-

— e e

nosti nuansovanych toné V divadlech italského typu, kde se ob-

vykle hraje klasika, odpovidd scénicky rdmec i sloZeni dekoract,

its

nejlepSim normém rezonance. Umé&lec si na scéné vyznafoval nej-

vfhodnéj&{ mista, z nichZ byl hlas nez namidhdni nejnosnéjsi.

?%_;a dlouhou dobu ovliviiovalo situaci na scéné. Tedy nejzdvaZ-
———

néjsim problémem bylo byt slySen, tasto i na Skodu wvizudlni

strdnky inscenace. Z4sadou bylo pfijit k rampé&, tvdff v tviaf

publiku, alespofi na drovef suflérové boudé a "prodat" svoji

drii nebo monolog. Klasicky herec, byt byl obdafenf hlasem nej-

siln&33fm a nejlépe vybavenjm, musel.umét hospodafit. Dojft aZ

do pdtého aktu tragedie, aby hlas neselhal, bylo obtfZnéjs{

e B —

zkouikou, neZ se na prvni pchled zdélo V obavé o svij hlas ho—

jovali v r. 1783 herci QQmédie-F;ancalse prcti_silnéjéimu osvét-
lenf{. (Comédie byla osvétlena rampou o 128 voskovicich, zat{im-
co Operu osvétlovalo B00 knotli.) ME&li strach, Ze 14j bude kou-

Pt ; dfm jim pronikne do hrdla i do plic.

/
Z Védom{ vlastniho hlasu f

-

V opefe je slySet herce, kteff{ zpivaji naplno. V divadlech
BRI S D

tinohernich hledaji star8{ herci vypuﬁténim a zkouskou barvu

hlasu, typ hlasu vstupniho, korekturu &1 kontrolu textu, skrze

idiotské slogany typu: "mé4 fajfka atd. Uéel je, aby se slgéel

kontroloval svﬁj vnitini stav a zvuk svého hlasu {jako gymnas-

ta, ktery sahd po kalafuné a natiré gi s nI ruce] Herec potfe-

buje viechny vné&js{ intervence pfed vystoupenim. Sarah Bern-

hardtovd pro ovéfeni své §kély vyslovovala slovo "BAL'_ v into—

naci nizké, pFi otevieném "a": BAAAAL nebo ve vysoké intonaci,

pEi zavfaném e akcentovala “L“: BALLL. ST

Herec potfebuje stvrzeni tfeti osoby. "Mluvim dost hlasi-

A

E———

té?', pté se, kdyz odchézi ze scény To délé kaédi veEer; mize

= e -

’t("-'{(kmf v -Uft ‘({ f{ozuwé /Vzue VL»«/

kd_r tfzJJ ‘~4h¢}
Lgu_.l,:v?!’fg we wy bk 5'-4.'--’1.;":"9»-'\‘.]

-‘EZU(MC«. w u\,\;("g llce{r“ =y = j;—(




18.

se vEak setkat s &initelem, ktery kontrole nepodléhd. Kupi.
hlas se hori{ pod vlivem dnavy, ndsilnym pfemdhdnim, pro ho-
retku, z pi{&in fyziologickfch. Partneriv hlas zde miZe slou-

2it jako kritérium.

Herec mé pouze nejasné védom{ svého hlasu. Sdm sebe He=
B T
slys{ tak, jak ej sly&i jin( Registrace hlasu na magnetofono-
"
vy pdsek umoZfiuje na:roznanit§j§1 druhy nahrdvédn{. Pfends{ to,
co herec mluvi jaksi zevn&, coZ mu vZak dovol{ lépe poznat a
opravit sviij hlas ji%¥ v prib&hu prédce, osvojit si jisté psychic-

ké mechanismy kontroly, které mu pomdhaji v pribé&hu pfedstaven{.

Modulace

K veden{ hlasu je vfznamnd modulace &ili soubor muzikélnich

+ténl, které se pouZivajfi v mluvené vété&. Modulace véty &1 verﬁe

T —

je funkc{ toho, co se vykle nazfvd porozuménim textu. Klasic-
B e e— %

ky¥ herec pracuje s tuZkou v ruce nad klasickym verZovanym nebo

prozaickym textem. Analyzuje pe&livé jeho skladbu, uf§uje své
fréze s pfihlédnutim k inverzi, k pauze. Precizuje slovo tim,
%e jej sprdvn& akcentuje, vyznafuje vymezené napdti. Jedno mis-
to v textu recituije kupf. rychleji podle mfsta v roli. Je-l1i
j;zyk formovén archaicky #i je-1i obtiZn§, akcentuje ve vEté
hovorov§ vyraz, aby se lépe "vyloupl" viznam. Le Roy tvrd{, Ze

pp———
modulace je odrazem mwﬁleni Tim md na mysli nejenom herce. ale

ta. Stdvd se kupf. u zaEinajItho zpévéka nebo hudebnikn,

1 au
I WW e e
;!e zahraj{ #as od #asu faleZnou notu. I herec Spatné zvléddne
|
|

e

‘hlas a svoifi nodulacl vyjdd¥d nico jiného. neZ zamyilel, a tim
It B VR, T I S

se zpronevéi{ zdméru textu. To se pak oznaé{ za faleiné mluven{,
na rozdfl od sprévného. Tistota intonace... je hostinou pro au-

torovo ucho”, prohldsil Paul Claudel... Je jasné, fe pro jedi-

—

19.

nou vétu existuje nejrozmanité&jsi mnoZstvi modulaci. 24k v3ak

s B

musi bdit nad tim, aby zafal vétu s p¥ihlédnutim ke zvolené mo-
R —— —'—-"--—-—-....._.—--o-—-_.-......—.-u_..._f-"
dulaci, aby kromé syntaktickych ornamentd nesesel z cesty hlav-

i ———— — ————— NP | —

ni modulace, aby modulace "spojoval" €ili dovedl definovanf_v?-

e

znam aZ ke konci vEty, €4sti &1 sloky. KdyZ dochdzi ke konci vé-
- W e

ty, nechévél jeii viz_pam ot_e_vfenf_f_ngo jej naopak uzavie, aby

divdk neuvaZoval viceznainé...

v dobé; kdy se jest€ neuvaZovalo o védeckém analyzovéni
divadla, fekl Talma, Ze kdyby cht&l pisemn& objasnit byf jedi-
nou hlasovou modulaci, potfeboval by k tomu celou strédnku;

k objasnénf jediné role by bylo potfeba nékolika svazkii. Nebof
hlasovd modulace pouZitd do jediné véty nebo pouze do jejf #4s-

ti je v¥sledkem Einnosti r@znych vzdjemn& spjatych Einiteld.

L]

Péte, kterd obklopovala modulaci, vyvolala rozvoj "uméni
detailu". Véta vyslovend Samsonem malovala postavu ve stejné mi-
aSS——...
fe jako maloval Ingres tuZkou portréty. Edmont Got nebo Silvain

vynikali v deklamovédn{ bajek, zachycovali "skute&né podtexty
i T
idef, pruméﬁujice slova mluvend ve slova myﬁlena (slova mysli),

\ —— S —

co! je v Qsdstaté cilem uméni mluvy {L. Brémont ) Tento Rég-
y 1"!=ﬂllllli==-

nierﬁv ﬁék uvéd{: "Mluva souvis{ p atné s m, 1zavie-

'-odstatné v nitru mxﬁleni a v_gpcituh a. tim-se'herci”_é_ vi- g8

A e

osobit:ost herce se projevi v jeho w Jeho inteli-

R

s

e i S =1 ot =
gence je patrnéd v tom, jak je nchu en rozfifrovat motanéqa vi—
- T e i e AT '-‘..m,.,._-mg--.b. T X

znamu na v&tEim prostoru textu. Jak ja to patrné v zdméru, jim#

text objas ufe. v tom, zda vyjéd?il dosud nevyjddfené a tim i

obohatil {diky sile obrazivosti) o né&jakou piekvapivou nuanci
TN e i

e . LS oy e

(pfi respektovénf vEech pravidel prozodie). To vie vytvdi{ spe~ {

S - S #‘
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ouis Jouvet !Jean Vi¥9i tasto ta-
___‘-ﬂ.,,«‘.,.-

cifiku jeho interprets

e e o e et e S

P

'r..'

to Je dﬁleiité aby_ggq#gq}gnalitu podpirala stélé svéiest hry.

i g— A ——————————
— ~

Tento zplsob promény slov, jimiZ se mluvi, wve slova, jiﬁii
se mysli, onen intimni wvztah mezi myZlenim a vyjadfovdnim, se
pfedvede ve velké rlznorodosti. Ta je ovEem zdvisld na zpiisobu
hereckého tvofeni, které urfuje jeho zdsadni charakteristické
znaky. V prib&hu XX. stolet{ pomalu uméni{ krdsné mluvy mizi.
gfatky ”e“Fé‘E?ET-Etarou uved-

"MEZtanské uménf{ je uménim detailu..., méEtansky herec
ustaviéné zprosffedkovévé; ;561ﬁ;eh slova, hledd efekt, zdiraz-
fiuje p¥i ka%dé prileZitosti, Ze to, co mluvi, je zdvaZné, a Ze
méd takovy a takovy vyznam a to se prdvé nazyvd uménim mluvit
text... Herec mluvi svého Racina vice méné tak, jako kdyZ spi-

sovatel padtrhuje pomoci své tuiky... didnkticky, nikoliv wiak

—————

esteticky... Mluvit neznamend hrét..- Vzruéen, aby v idplnosti
e — ey ==

vyjddiil ideu, potrﬁﬁv‘ vfznamy textu ve viech jeho detailech,
neobraci se jiZ wvlastné k nikomu s vyjimkou tyrana - vlddce,

boha smyslu."

Tim, %Ze Barthes vytykd ponékud premr5t&n&, riskujey Ze nds
——— e i
zatdhne k jinému iskali. Distingovani adepti krdsného mluveni

- =

a stoupenci svobodného vyrazu, ktery je povaZovany za demockra-

ticky; ti prvni, vérni eleganci literdlni exprese ¢ili autoro-

vym slovim, ti druzf{, zaméfeni spiie na oleény vé¥znam celist-

‘vosti neZ na problémy formy, nyni zaujimajf viéi sobé krajni
S T ————

—— B NS N
stanoviska a jsou navzdjem nesmifitelni. Konsekvence téchto
S T e N ECE e

S— i
- toiﬁuje s dechem tvird

21.

rozdfl®d je zaznamenatelnd v aktudlni interpretaci klasikd.

l Pauza a éfchéni;

Talmal ujisfoval, Ze vdSen nejde ruku v ruce se zdsadami grama-
e e e

tiky, Ze se nezastavuje na tedkdch &drkdch, ale uréuje ryt-
mus Podstatou véci je, aby se pfed ukonfenim

véé& neztratil dech, ale aby vZdy zlstaly jeité rezervy. "Je
nutné mit zdsobu dechu pfinejmenZim na &ty¥i verse", tvrdila
Sarah Bernhardtovd, mistr v této oblasti. (Sama byla schopna
pronést jednim dechem étyfversi Feidry o vice neZ 100 slabi-

kdch; IV. akt, 5. scéna.)

Le Roy uvddi: "Spravedlnosti se d4 zadost, kdyZ se respek-

——

tujf staré zédsady, s ndsledujfcimi rozdfly: pfi setkdni s tef-
T S —————— A S —

kou vydechni a poffitej po €fyfech, za dvojtefkou pofitej do tif,

za stfednikem do dvou a za E&rkou pofitej na jednu dobu." Po-
_#__—_-'—'-__ M

uZivdni dechu v daném textu je zdvislé na riznych nutn stech,
NN A

A

kte: isou znafeny v situacich, jaké se musi Mké se

mus{ zndzornit. D4l yzickych mninos

e el i e

fipadné jinfch akolnoa Jouvet upczornoval ‘na
W i ——

roce a jeho 3vy e

frézovdn{,
e

téikosti. jaké mél s dechem v dob& turné po Latinské americe,

e —————

a to v mistech poloZenfch v!!e ne? 3000 m (Quito. “Ekyddor) .

——
K recitovdni alexandrinu se zde jiZ nedostdvalo dechu.

—— e e

- ——

- e —— p—
ouvet pfisuzoval dechu velky vyznam: "Text to je prede-
'igll'e' E-ueaey
vE{m véci{ dychédni. Herecké umdn{ spoéivd na vyrovndni se 8 au- \
e A, AT DR .
torem odpovédnym hospodafenim s dechem, ktery se chvilemi zto-

— - —, -
Dosdhnout naprosté jistoty v dfchdni

jii pfi Zetb#& textu. Kdy jsma dorazili do Maroka, | vlo

e e e it

.eno_sh 1édnout p-_gﬂsgpie Kordnu z Easﬁ Hegiry. Zajimali jsme
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se o vyznam pohyblivych pismen, které byly umistEny mezi stra-

P S —————— it e -

nami . 510 O me .

—

které byly rozmist&ny v Erostoxn_pelého textu. 'Tyto;gggggg',

objasnil mn& knihovnik, "zna&{ dfchidni. Jak vite, text nem&
: e

g - e . ,—-I...---A——w
§% vyznam a ani z n&j neplyne steiny efekt, jestlife se jim

dfchd tak, jak b L A% Y =
nedfc vl napsan nesouhlasi se stanovis-
i ok ak prl popeand. Tl i

em Talmy a mini Ze -rtlf_-

L dechn lze odhadnout_fyzicky

! Obti%e pfi recitaci wver3l f//,

~——f
ES{E{EEEE~2£ib£EE£"JE£“hx'l*—v“u”ah“ ‘pouze rytmické tak-
tovdni stop alexandrﬂ‘ského typu, tj dlouhfch a inEEzggL_E!_

a hy to um#ld a qgahan;ggﬁ interpretace. Jakmile se nuancemi

vyvaiuje vyznam celku nabo v?jadfuji pocity z kaZdého verde,
..-—‘—‘—-""'-_“_

je nutné v posledni etapé pr&ce se vritit k nazbgtnfm ﬂag‘pstam,

T

které jsou spjaty s celkem skffgggiq;. Herec 3e pokouéen utkat

S —

se s jazykem_gﬁprosto odlehlfm od b#&zZné konyerzace Ve svém

e e e et e

hled(ni pravdy o postavé a pfi sledovéni z!m&ru otevfit JEJI

R e e e —

p!ixozené frﬁzovéni naslouchd danym pravidlﬁm, které ho nuti

k umélé vipovédi ve 12 slabi&nych verZich. Dle min&n{ Becga
e T e

de Fouquéres je podstatou vi{ prozodie ustanovenI doby pro

—= - e

normdln{ vydech, jakoZ i mnoZstv{ slabik, jaké lze vypovédét

v jeho vleku. Dle min&n{ r ;753 12_slabi&ny alexandrin
- |

——
rytmickym elementem, akupinou ’193‘~Effff_f3335533f—3539ké pr—

mé a origindlni myElenky. Jestliie harec neseuhlasi se zdsadou,
/—'\\?’,‘“"'—-‘-—-—;_ -—— o e ———— e
e emotivita vy!aduje vznésti se o jeden tén ve §kale {vg;—
e —— i ™
sifikace], jestliie podlehne monotonii. Jakoéﬁ;zaz-;;E;I;ace

————

stovek za sebou jdnucich ver&ﬁ, bude po této zkuSenosti g;ilo—

S

( p¥irozend recitace &i recitace stylizovand? ,

3.

vat o zru ravidelnosti oto rytmu. Pfedstavi tedy césu-

ry nebo 1é déleni versi. PouZije 9{2225522&_5531ché konec

jednoho se zatdtkem druhého verSe, a to i v dobé kdy Z4ddny¥

takov-f nﬁst_f___l;_,pg{x‘i nutny, a to jak v ohledu gramatickéﬁ, tak

LA g T e
S— e L N—

s ohledem na smysl.
X ‘-_s-' .

Talma pferufoval hlas pfed vyslovenim "B"” ve slové "Belle"
a pfipravoval se k idtoku v dob&, kdy tvdf vyjadfovala vdsnivé
zbo3fiovdn{. Potom vyslovil onu souhl&sku, aby v ndsledné samo-

hldsce vyslovil zvuk plny tajemstvi.

M4 se recitovany text zpivat, recitovat v jedné roving,
——— ————"
deklamovat &i mluvit? "Ve Francii je se zpiisobem mluveni poezie

spjat dosud nevyfefeny problém: hovoiit a mit na zfeteli vy-

znam vyrazu nebo se téZz pfizpisobit poZadavkidm poetiky tohoto

vyrazu? Tato disku dla tyk& p¥evahy natura-

lismu &1 stylizace." Gaussinovou vzrudovala Zaira (18. stolet{),

;;;dniéela ji harmonickou deklamaci. Monvel, obdafeny talentem,
ale disponujic{ slabymi fyzickymi pfedpoklady a hluchym hlasem,
okouzloval tehdy médnimi a pompéznimi efekty. Monology Augusta
v V. jedndni Cynny se obvykle hrdly ti3e a distojn&. Monvel je
zaéinal hlasem plnym horoucnosti a vzruSenf, jeho recitace by-
1a horeénd a pferfvand. Talma, ktery s nim vystupoval, s hri-
zou zapominal repliky. Ve stoleti 19. se George této tradice,
vysokého stylu, pF¥idrZovala. Rachel ji ov3em pferusila. Rusky
kritik Pavel Annénkov napsal r. 1854: "AZ do vystoupeni Rachel
se klasicky monolog tdhl jako dlouhd, monotonn{ stuha... To Ra-

chel pferuZila. Jako prvni do n&j vnesla ony nuance, které se



24.

daj{ popsat pouze s pomoci n&feho, co se vyskytuje v malifstvi:
klasicky monolog byl obohacen o hru svétel a stind, kde polovi-
na obrazu nebo mySlenky byla silné zdlraznéna, v protikladu

k poloviné druhé, kterd byla ponofena v lahodném, nejasném svét-
le... Rachel pod¥izuje p;gzgé materidl tragedie Qgénlgkému V-
razu." E;ié 39. stoleti prohlubovalo protiklad mezi uSlechtilou
; majestdtnou deklamaci a mezi stylem vznedenym a nabubfelym.

Néktef{ kritikové upozorfiovali na nebezpeéi, Ze se verfovand

tragedie pfenese na piidu prozaického dramatu.

Rusky herec Sfepkin fekl: "I my jsme pouZivali recitaci,

o = : P SN =
ale Pdn na pnds seslal milost a zanechali jsme toho." De Max,
(;"\_/'R\- N e NN
erec, kterfy vystupoval po boku Sary Bernhardtové, kterému ru-
munsky akcent ddval lehce zp&vnou frdzi, hledal tfetd zpﬁsob;__

———

"ktery by nebyl ani zpévem, ani deklamaci, ale byl by obojim
i T SR

e e et
v je%}ném. Jeho cilem by bylo hoveofit hudebné& a ddvat slovim

poiadévang;gén_i melodii, aniZ je dovddét a5 zpévu."™

Umét mluv?t vers a_Pfitom brét. Hle, stédle aktué}ni_di%g-

— —

ma, jak nalézt styl. Md-1i herec hezky hlas a umfi-1i ho roze-
znit do vibraci, nevdhd s nim ofarovat obecenstvo. Je to uleh-
“end metoda prdce. Herec specidlné progkoleny v uméni zvuko-
vich 3kd4l bude také zkoufet pfedvddét svoji virtuozitu. Bude
vychédzet od zvukdl nejniZZich k nejvyE&im; Spatny zpévdk, kte-

r¥ demonstruje svoje vokalizace.

Svdr se obnovil, kdy# Edouard Bourdet, ktery byl v r. 1936
jmenovdn sprdvcem Comédie-Francaise, se obrdtil na Jacquea Co-
peaua a skupinu Kartelu s w¥zvou, aby inscenovali klasiku.
Pfedpokléddala se tendence ke komornfmu stylu, kterou by wvedli

néktef{ herci, stojfci proti obrdnclim "velkého stylu", stylu,

25.

ktery byl pocifovdn jako okdzaly. Je pravdépodobné, e kdyby
£ily velifiny typu Sarah Bernhardtové &i Mounet - Sullyho

v nas{ dob&, i ony by pfevzaly tdn zcela naturdln{, blizs{
soutasnému divdkovi. Je také pravdépodobné, Ze silnd exprese
jejich vfrazulbyla disledkem intenzivné pocifovanfch niterngych
stavll a silné emotivity. AvZak jejich nédstupci, ménd zdatnf{

nef oni, byli pfesvddfeni, Ze &in{ dobfe, kdy% recituji stej-
nym zpisobem. Pro sviij zplsob vZak nena%li ospravedln&n{, nem&-
1i ddvod pro svoji majestdtnost. Timto zpisobem se okdzal§

styl pferodil ve styl prézdny.

Stolet{ od stolet{ se zvitSuje na%¥e distance vi&i klasikiim.
AZ jsou ndm nebezpedni, umoZfiuji p¥ece solidn{ pfedm&t pro cvi-

&eni hercd v tradi®nim stylu.

Prdce s klasiky

Ve Francii se herci procviéuj{ na textech klasikd 18. sto-
leti. V Anglii se pfedmétem cvifen{ stal Shakespeare. Oviem Z4-
ci, ktefi spiSe mysl{ na soufasny repertodr, se do klasiky poud-
t&€3f{ pouze s nechutf. Necht&ji se ji%? navracet do forem minulos-
ti a poklddaji takovy kol za t&Zky. Jouvet jim namftal, Ze pré-
vE tyto texty umoZfiujf znamenity trénink, a to dokonce i tehdy,
jestliZe se s nimi jiZ nikdy nesetkajf. Ve vfkladech o problé-
mech klasické komedie poufuje profesor o néjakych detailech,
které vytvdfejf rizné odchylky. Nebyvd ve svém vykladu prost
nadSen{ a "pfed&ldv4d" postupné scény a v souvislosti s tim i
komentuje vy¥znam textu &i vyznam prédce herce souhrnné. Nejde
tu vibec o to, aby herec roli dokonale zahrél, ale aby se do

ni vpravil a né&jak pfehrdl stupnici oné role. "Viechno to, co
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miZete vnést jako wvklad pii vasich dvaceti letech, vafe védo-
mosti, vase znalosti lidské povahy, to vSechno nedorostlo ani
k paté jevidtni postavy. Stejné& tak si jeviStn{ postava vyZadu-
je od vds bdddn{ mechanismu mluvy, kterd je zdkladem vas{ pro-

fese." (Jouvet)

Toto stanovisko je jasné. Herec se neu&{ hranim situace
ani interpretaci €i pfevtélénim, ale pfekondnim té&Zkost{ jeviit-
ni mluvy: na pffkladé stavli Cida, snu Natdlie, modlitby Ifige-
nie, monologu Augusta. Vyberou se velmi obti{Zné fragmenty a na
nich se vSe "trénuje". Zapomind se zde oviem, %e vidy jde o ur-

c¢ity druh konkrétnfho dramatu. 24k se chce poddat s nadienim,

chce se se syym hrdinou ztotoZnit. O to oviem nejde. UZitel s me-

tronomem v mozku f{d{ jeho my3len{ vyluéné sm#rem ke kategoriim
typu cesura, kontrasty, pauza, zvyraznén{ rytmu, némé "e", dy-
chanf, dovedeni do findle. I zp#&vdk ¢i hudebnik je zdoldvin

&tvrttdny.

Nedorozuméni na téma "text"

(Klasicky nebo soufasny?)

Jsme ndchylni &{ist vytisténou hru jakoc posloupnost. To, co
e stalo a je nahozeno na papir, poiimidme jakoc sumu i v dobég,
kdy text je pouhym fragmentem. V této dob& nemiiZe herec pfejit
bezprostfedné od textu napsaného k textu mluvenému &i hranému.

Mus{ se od ného odtrhnout.

Text dostdvé nejprve svoji podobu v obraznosti autora,
dile se pfeklddd do jazyka dialogld, ddle, v ponékud idedln{ po-
dobé, si jej autor ¥{kd hlasité, aby jej posléze transponoval

pisemné&. Pfepis je oviZem nedokonaly, vytvd¥i pouze jakési zkrys-

S R e ——
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'talizovini tviiréi erupce. Interpretace zde slouzi k postiZen{

celkovosti pf{b&hu, v némZ nejsou rytmy zaznamendny. Je nutné,
aby herec dospé&l pridvé k oné erupci, kterd pfedchdzela zdpis
textu, MoZnéd, %e v budoucnosti d4 autor pfednost svéiit sviij
text magnetofonovému pdsku, aby zesilil dojem z dila, které
prédvé vytvofil. Potom budeme mit vice ndvodl, byt bezprostied-
n1 napodoben{ bude bezcenné. Vidy bude nutné vyjadfovat kon-
text, v némZ je prosloveny dialog zaznamendvidn. Autor pfiroze-
nd& neum{ ukdzat vS8e a k tomu, aby uplatnil z textu to nejleps{,

potfebuje herce.

"pxistence véty &i verZe nen{ uzaviena ani konstrukénég,
ani retoricky..., ale dojmy a city, které krystalizuji skrze
bdsnika od chvile zdpisu a ndsledkem toho i v srdci téch, kte-
#{ jim naslouchajf, Véta &i ver® v divadle je v prvé fadé stav,
jehoZ se mus{ dosdhnout; kulminaén{ bod, na némZ mus{ herec
stanout, diky takové citlivosti, jeZ mu umoZn{ vyslovit vers
v oné mife plnosti, v jaké byl napsdn. Musi to vyslovovat v té
mife dokonale, jako by to on sdm hledal, vymySlel a tvofil, ja-
ko by to on sdm psal v této chvili pro vefejnost sdm. KdyZ he-
rec obdaf{ zvukem vyslovnosti verd &i vétu, oslovi publikum,
vyvold v ném nepochopitelné vzrufeni, v némZ nejde zcela o pou-
hé porozuméni. Potom divdk pfijim4 onen ver®Z v jeho OkamZitém

vyznamu, v jeho tviréi moci." (Jouvet)

Tento Jouvetliv hymnus ke slévé jazyka se oviem vztahuje
na takovd dfla, jakymi jsou vftvory Giraudouxe a odpovidaji

viméru jeho hry. Existujf{ oviem i jiné styly hry.

Herec mus{ pojimat svoji roli nikoliv jako zvldstni @elek,

ale jako tdst, kterd patfi{i do celku pfedstaveni{, které mus{ po-
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vstat z plnfho textu. Praxe, Ze se ué{ vlastni role doma,
jesté pfed zkouSkami souboru nebo bez pfihliZen{ k celku zkou&-
ky (coz se déje dnes v pfipadé ndhlého zdskoku), je wvlastné

ptekondna.

D&lba textu nenf{ proporciondlni k v¥znamu hry. Z4vaZnd ro-
le miZe byt vyjddfena textem velmi krdtkym. V minulosti byl
pfijat zavddé&jic{ princip, totiZ odménovat herce podle mnoZstvi
fddkd jejich role. Tato logika vedla herce pfi pfebirdni role
k otdzce: "kolik to md fddkd?", a to dfi{ve, neZ se sezndmil

s rukopisem. Tato praxe se tdhla neobyéejné& dlouho. Je3té v te-

levizi, kdyZ bylo nutné normovat vyd&lky v dramatickych pofadech,

byl vfpofet stanoven s ohledem na mnoZstvi veril role. To se

oviem stalo absurdn{ ve chvili, kdyZ se vyskytla role beze slov.

Text je to jediné, co fixuje myZ3lenky obsaZfené v celistvé
jednolitosti dramatu. Tvarové je zdvisly na zplisobu vyrazu,
ktery péstuje dand epocha. Z toho plyne, %e text nemiiZe byt
povaZovdn za neotfesitelny, je nutné prom&nlivy. V pridbé&hu &a-
su zménila slova vyznam a ve shod& se smérem, jaky pfind&{
problémy realizace dramatického dfla, mluvi se po fase stej-
nymi slovy cosi odliZného od prvotn{ intence. Znamend to, Ze
slova, vrZend autorem na papir, nejsou s to konec koncll v sobé
uzaviit jeho koncepci hry. Jejich pomoc{ mifeme oteviit mecha-
nismus, kter§ je uvedl v pohyb, ani% to jakkoliv brdni odchyl-

kém.

e ————
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Studium textu

"W této kapitole, kterd je zasvécena klasické metod#,
oviem nehovofime o interpretaci klasiky zkuSenym hercem. Jde
o ony ndvody, které se poskytujf Zdklm, ktefi{ maji studiem kla-
sickych textd espét k pokrokiim."” Konkrétni rady ndm poskytnou
v prvé fadé Pierre Régniere a Louis Jouvet, oba profesofi Kon-
zervatofe, ktef{ své ufeni vtélili do kniZek:
Régnier: Tartuffe des comédiens,
Jouvet: Moliere et la comédie classique a Tragedie classique

et théatre du XIx.°% siécle, 1965, 1968.

Rozhodli jsme se citovat knihu Regnierovu proto, Ze uvdd{
a komentuje d¥ivéjis{ interpretace a Ze jeho dvahy jsou dvaha-
mi herce, ktery se opdt k herclm obraci. A to bez literdrni{
stylizace, kterd ustavuje néco niterného jeité& difive, neZ do-
jde k pojeti. Probird ver% po verfi, uréuje motivace slov v je-

jich obeeném vyznamu €i zdfivodiuje pauzu...

Regnier se dopracoval svych dovednost{ i védomosti pouze
vliastnimi silami. Sém si stéZoval, Ze nikdy nemél ufitele, kte-
r¥ by mu snadno vysvétlil to, o &em osamocen musel uvafovat a
oo zkoumal celd léta. KdyZ byl jmenovdn profesorem, pfedndSel
nezvykle otevfenym zplisobem... Jeho metoda nesla své ovoce jed-
té po jeho smrti. Jehoc kniha byla je%té& dlouho studovéna mj.

Fernandem Ledouxem, Louisem Geignerem ¢i Louis Jouvetem.

Na Jouveta se miZeme odvoldvat proto, Ze Zfastnou ndhodou
byly jeho vfklady na Konservatofi stenografovdny a ﬁublikovény.
Metody interpretdl Tartuffa jsou zcela riizné: Regnier vyZaduje
do detailu propracovat vers; Jouvet se vztahuje vyZe, k filoso-

fii &i dané scéné a tim mi¥{ k postavE. Spolu se Zdky stdle
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hledd odpov&di na vlastnf otdzky.

Regnieroby ndvody

Nejprve vyloZil své ndzory obecné. Herec se musi umét
proménovat i bez patrného dsili "vybuchovat do fewvu, k sal-
vdm smichu do pldce, projevovat zlobu &i radost, uplathovat
vie, co plyne z duSe ve spontdnn{ hfe." Je oviem nutné, aby
nejprve ovlddnul bez problémd techniku, k niZ vZak kli¢ ne-
nabfzi. Na tomto misté& musime vdZit, zda jde o to, c¢o bychom
dnes mohli nazvat Sablonou, nebot jeho ndzor je, Ze kaZdy
herec md sviij vlastn{ zplsob smichu a pldfe. Navrhuje spiZe,

jak lze ovlddnout neprofesiondlné pouZfité prostfedky.

Regnier si p¥dl, aby Z4dk proniknul tajemstvi profese diky
analyze a reflexi. Nesouhlas{ s apriornim pfejimidnim uréité
tradice. "Je dobré ji sice zndt, ale neni nutné ji ve viem
vEudy ndsledovat." ... UvaZuje, Ze herec miiZe v textu rozkryt
vyznamy, jaké autor ani nepfedpoklddal. ... KdyZ pfistupuje
k analyze Tartuffa, zastavuje se u hercll, ktefi tuto roli
v minulosti hr4li, pofinaje Du Croisem, z role t&Zil pfede-
vEim komiku, aZz k té&m, ktef{ roli pojali v modu hrubosti a udé-
lali z Tartuffa lokaje pro zdbavu divdkd. Regnier toto pojeti
odmitd: "Veselost musi vyvoldvat autorovy mySlenky, a ne spros-
td hra hercl. Bfimé& slov herce zavazuje. Ten miZe jenom umen3it
tény odkryvané postavy... Tvrdi se, Ze k roli md byt odpovidaji-

ci{ tvd¥, pfestoZe je tvdf vedleisi, je-1li duBe."

...Regnier dovedl v konkrétni analyze role byt neobyfejné
subtilnfi. Podle jeho minéni se herec musi odevzdat analyze po-

stavy a ufinit ji pravdépodobnou: "Musif néds pfesvédéit, Ze ja-

N
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ko krdl Lear, jako Rodrigo, 0Oidipus jsi skuteénou obéti vZech
téchto katastrof. Jde-11i o pocity jimi vyvolané, jsi zavdzédn

pfedvést je takovym zplisobem, abys nds pfesv&d®il, Ze jsi je

prozil oscbné. Jestlife se Ti to nepodaff, pak to znamend, Ze
jsi omezeny nebo neschopny a Ze v podstat® nejsi hercem. Pro

to, aby ses hercem stal, nemdm lepX¥ich cvifen{ neZ jsou ty,

které ndm daruje stary repertodr.”

V pisemn¥ch doporufenich i v pokynech, které se vztahu-
ji k Tartuffovi, vyuZivd Regnier rozmanité metody:

1. V dvodu uddvd zdroje, jakych ve svfch vfzkumech vyuZil,

i své vlastni zdsady.

2. Uvddi celek textu a zaznamendvd problémy a k nim pfipsané
pokyny Moliera (pokud né&jaké byly) a &inf k nim del%{ &i
krats{ pozndmky wvlastni. Uvdd{ v nékterych pfipadech dva-
hy Talmy i své repliky. Uvdd{f své vlastn{ pokyny, které
se vztahujf ke h¥e €i inscenaci. Komentuje tradici inter-
pretaci.

3. Cinf{ vy¥pady proti herctim, ktefi zfalfovali vyznam néjakého
verse nebo wvystupu. To formuje v pozndmce.

4. V zdvorkdch ddvéd pokyny psychologické povahy: pohrdavé,
zbo%né, #ivé. Podtrhuje wvyznam... upravuje intonaci.

5. Uvahy technické povahy: nepferufovat pohyb, problém wvypo-
védét rychle a jednim dechem, se stejnou modulacf a ply-
nulou mluvou.

6. Zapisuje kurzivou, ba dokonce inicidlkami, slovo podstatného
vyznamu nebo skupinu slov, kterd se majf zdidraznit.

7. Rozdéluje verZe pomoci vyznamu, aby poukdzal na diraz (pau-

zy ®i zmény intonaci).
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KdyZ dnes Eteme Regnierovo dflo, jsou zde stdle patrné
metody, které se pouZivaly v prdci na klasické komedii (pré-
ce na intonaci); uvaZujeme, Ze nékterd doporufeni, byf vzats
doslovné&, jsou i dnes aktudlnf, leé uvaZujeme téZ o tom, Ze
od onoho fasu se zdiskreditovalo pojet{ "slov podstatného v§-
znamu". Regnier podtrhuje slova, my jsme spi% naklon&ni obritit

pozornost na celek verZe nebo na celé véty.

JestliZe my dnes spojujeme kupiikladu t¥i alexandriny
s ohledem na jejich spole&ny vfznam, Regnier pracuje se stej-
nym materidlem tak, Ze jej rozd&luje pomoci rozdilnych intona-

ci.

< Jouvetovﬁﬂdoporuéeni ke studiu klasikd

Podobné jako mnozi jin{ nevytvofil ani Jouvet pedagogic-

kou metodu postupného zvySovdn{ ndrokd v rdmci vymezeného po&-
tu lekcf. Komentuje rizné aspekty prdce ve wztahu k omylm &i
pfednostem Zdka, ktery recitoval né&jaky v¥stup v prvnieh tfech
tif{ddch Konservatofe. Vychodiskem pro ného neni dogmatiekd ana-
lyza textu: "Nelze pro sebe vytvofit koncepci, nelze fici: pro
mne Roxana je nékym, kdo... Profesor Sorbony &i divadeln{ refe-
rent shrnuje hru a pouZije sebe sama jako zrcadlo, nikoliv vEak
(zrcadlo) divdka pfedstaveni. To herec d&lat nemiZe, k tomu ne-
md prdvo”, tvrdi{ Jouvet., Nehovoii o_ggdné pfedem cheptqyané

mySlence, o #4dném odkazu k tradici. Herec stojif p¥ed svim tex-

teg_é&ggj_jgkg"negggﬁané kniha. Jak tedy musi reagovat na text
postavy, aniZ se vdZe na dffv&j3{ analyzy? Bude mft tendenci
jej rozZifrovat vlastnim zplisobem nebo pfipojovat vlastn{ reak-

ce. Jouvet varuje: "Dramaticky text je textem, ktery se musi
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&fst pfi respektovdn{ toho, kdo jej psal. Nyn{ to nedéléme.

Misto toho si jej pfivliastfiujeme sami. To je Spatné vychodisko,

p—

jestliZe nevyjdeme za sebe sama. Text se mus{ €ist, jako kdyby
- e i e
ni&m nepatfil, aZ do oné chvile, kdy v mife étegi se nabere tok

W
'§;§ o, tak hlubokého EES&ES_EEE-SEEEE“EE mluvi{ sama: zkusi se
e TR, e S

ﬁiuvit tak, jako kdyby je ona mluvila sama. Tak to pohffchu ne-
e ——— g™
déldme. Vezmeme sj text a fekneme: zahraju ho."

Je nutné uvést do pohyl_n_z svoji gﬂﬁég;ginost a citlj_._vost.

—

v protikladu k jazykovédci, ktery objektivnd analyzuje slova

&i skladbu, k protikladu k historikovi literatury, ktery zkou-
mé a rozdéluje dfla, ¥{di se herec Zestym smyslem, ktery z ne-
dostatku jinqho_ggrmiﬁ;_;azy§éme intuic{. "Divadeln{ inteligen-
ce je intuicf{, kterd se té&Zko popisuje, ale kterd neni totoZnd
s inteligenc{ v&dcl. Je to smysl, ktery si pfivlastfuje smysl
rozumny." Inteligence v b&Zném smyslu slova a inteligence di-
vadeln{, to se vidy rozliSovalo. Pro¥? Vidyf nerozliSujeme
b&%n& inteligenci, kterd je potfebnd v jedné profesi, od inte-
ligence jiné. Ponechdvédme tomuto slovu absolutni v¥znam. Jakmi-
le oviem tematizujeme divadlo, potom se pfipoultfi, Ze samotnd
inteligence ji%¥ nevystad{ a ¥e je nutnd jest& néjakd jind, kte-
rdi se nedd ziskat. Koneckonci i divadelnici se £asto chlub{i,

%e inteligentnimi nejsou. Snad to je ze skromnosti.

¢i{m vice se Jouvet pou%t{ do diskuse se svymi Zdky, tim
méné je kornkrétni: "KdyZ herec hovoff, Ze plédfe, neni nutné,
aby plakal, bylo by to nadmfru prosté" (Don Juan). "JestliZe

nebude8 na konci scény ve stavu pra“ﬂi!§a555324.z“‘m‘n‘ to,

e jsi neuskuteénil nic." (3ibalstvi Skapinova)
e - - :
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Herec, ktery pfichdzi{ a ptd se: "Co mdm délat?", "Co dé&-
lat nemdm?", "Kudy mdm pfijit?", neni plnohodnotn¥m. Takovy
herec neni{ "niéim". MNaproti tomu jin{ herci piichdzejl se zce-

la ur#itym ndpadem, s pfedstavou role. (Tartuffe)

"Komentdfe k jednotlivym p¥ikladdm uvddéjl Zdka k jistému
problému, vedou ho k rozvijenif, aniZ mu ddvaijii bud jak bud kl{&

k feSeni. Metoda prdce zde nen{ vytvofena."

Chyby

Klasickd metoda piipravuje Zdka k feSen{ problému, jak za-
€it pofdtek scény dramatu, jak pracovat s dechem, s v¥slovnosti
v odpovidajicich rytmech, jak si uchovat hlas po celou dobu in-
scena;e, jak vyuZivat pauz, zdfiraznovat zdvérefné partie. Na-
proti tomu jej mdlo cvi€i v préci s gestem, v hrani situaci,

v reflektovdn{ pocitd, k pfevtélovdni se do postavy, ke hfe
s partnerem, k navozovdni{ kontaktu s obecenstvem. Studovand
scéna je vychodiskem k hlasovym cvitenim, p¥i niZ se diraz
klade na efektn{ scény. Oviem efekt prdce na Konservatofi je
v rukou nejenom profesora, ale i #4dka. Jde o miru ochoty ke
cvidenim, kterd nerozviji{ niternost. V zdpiscich Dullina lze
nalézt seznam scén, které zaddvali pedagogové na Konzervatofi
v Lyonu p¥ed vice neZ 60 lety:
v oblasti repertodru klasického

mj. vibuchy 3{flenstvi Oresta,
v oblasti repertodru sou&asného

nevyznamné soufasné hry,
v oblasti "dramatu"

mj. Ruy Blas...
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Jak Dullin ddle uvddi, profesor Konzervatoie v PaifiZi zafazo-
val do lekc{ Ibsena, jehoZ neznal. Poklddal ho za autora nese-
riézniho, Strafidla mél za melodrama atd. Rozhnévany Dullin od-

tud utekl.

Svoji funkci vidéli v tom, Ze pfeddvali zkuSenosti tra-
dice (Velky ten a ten, takov¥m a takovim zplsobem hrdl tuto
scénu) ..., pouzivali tasto osobité formulace typu: "Nep¥ilé-
vejte ohné do ohné" (R. Duflos), poukazovali na, dle jejich
minén{, d&inné zplsoby ("hledej nejprve potichu wlastni intona-
ci", madame Simone), byli wvykladaé&i, jen ziidkakdy pedagogové.
V lekcich pouZivali p¥ikladd ze vzpominek, které se mnohondscb-
né opakovaly. Vychloubali se, #e dosdhli vrcholu v moZnostech
svého chrédnénce, aniZ ho néfemu nauéili. Pouze nemnchym se po-
dafilo popsat vlastn{ metodu. Skuteénd cviZeni hlassu a téla
byla jen v potétcich. Pfipusténi ke hrani velkych scén bylo chy-

bou. Tim, %#e neméli kontakt s publikem, byli Z4ci zaslepeni.

‘Cerstvy absclvent byl prost praxe. Byl nauden vykondvat charak-

terizaci, chpdit, nosit kostym, byt piirozeny mezi dekoracemi,
umét improvizovat. JestliZe po studiu této metody narazi na sou-
tasny repertodr, musi hledat jiny styl hry. KdyZ vsak na klasic-
kém stylu ulp{, potom musi nalézt sama sebe v rémci této tradi-
e, as

Metody $koly Coppeaua a Dullina kladou véti{ diraz na té-

lov§{ vyraz a improvizaci.
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Problém gestiky

Cvigen{ téla zaujimajf{ v rdmci tradi®ni herecké vyudovaci
metody mélo mista. V soukromych lekcich pracuje u¥itel vidy pou-
ze s jednim Zdkem tak, Ze mu nedbale "h4zi{" ze svého mista po-
&dtek a konec nardfky. 24k reaguje na slovo, nikoliv na situa-
ci. Nemlfe hrdt, nemd partnera. Scénicky zémé&r je d4n pouze
v mlhavém obrysu: ustanes a jde3 smérem k obecenstvu. V&t3ina
profesorli Konzervatofe jsou specialisté na umén{ mluvy. V roce
1920 Adolphe Brachard poZadoval zaveden{ lekc{ z mimiky pro za-
&dteéniky. Uvddél, Ze maj{ "hlavu, ofi, ramena a nohy, které
s Uspéchem vyuZivaj{ v tisfcich pfipadech kaZdodennfho Zivota,
ale odmftaj{ je vyuZfvat v divadle." Po dlouhou dobu chyb&ly
zkuSebn{ metody a systém prdce v této oblasti. V profesiondlnim
smyslu slova neexistovalo vlastn{ pojet{ préce na inscenaci,
hra hercli a herecké pfistupy podléhaly nejrdznéjsim pfedpoja-
tostem a zdkazlm. Ddmy byly utaZeny v korzetech, pdnové se du-
sili v tuhfch limcich a tradice postavy byla zdvazkem, nezfvis-
1ym na situaci. Vé&c nen{ ani usnadn&na scénou italského typu
se zdsadou frontdln{ pozice. Jevrejnov pfipomind, Ze v ufebni-
cich rétoriky, které jsou rozSifeny po celé Evropé, se implici-
té pfedpoklddd - zdkaz obrdcet se zddy k publiku, byt by m&l he-
rec opoustét scénu; ddle respektovdn{ zdsady "scénického k¥fZe",
tj. vedeni prstd nohy vné, ddle postoj s jednou nohou vysunutou
vpfed, zatimco druhd zlstdvd odvdZn&€ o néco pozadu. Kolik jen
pifhod a anekdot vzniklo na téma souboje mezi dvEma herci, kte-
t{ tou%ili, aby na scéné& zaujali proti svému soupefi vihodn&jE{
pozici! V né&kterych zemich se p¥fipouité&lo mnoho gest, v jingch

byli rigoroznéjki. Cerkasov uvdd{, jak nZktef{ herci si za3iva-

.se poéind hiltcrie tzv. "totdlniho diva

S

1i v dobé& prvnich zkouZek rukdvy svych kostymi, aby se donuti-

1i k co mo%Znd nejvéti{ gestické dspornosti.

Ve svém/ -énﬁ zkoumal Jacques

| Copeaui ndvaznost a_ koordinaci gest rfiznjeh fdst{ téla. KdyZ za-

10!11 fkolu p¥Fi Vi isr, rozhodl se nechat Zdky co moZ-

ppee——— ——————

nd nejdéle bez kontaktu s textem. "uvidét, co a jak budeu dé-
T e e

lat". P¥i tomto experimentu se op¥fel o komedii dell arte a o po-

— T —

kusy svého soutasnika J@qgugg—baiiiaig. Proto¥e s francouzskym

hercem je spjata tradice umé&ni slova, Zddal Copeau, aby si osvo-

jil zdklady anatomie a umé&l ovlddat své svaly. Poprvé zde dochi-

—— -

s n——

. Zpivék a taneénik

se ovienm jiZ s problémy herce setkali. Po dokonalé kodifikaci
gestiky, ktereu provedl v 18B. stoleti Noverreau, se taneénici

dostali k nejvy53{ virtuozité, kterou pofali zneuzivat. Potla-

£ili nezbytnou spojitost mezi wvnitini motivac{ a jazykem téla,

—

Zpévdk naproti tomu sviij hlas neustdle zdokonaloval, pfifemz
své télo pouZival jako ndstroje zvukll. Posléze piiSel DeégarteE

po ném Jacgugg_nglgroza. Prévé diky jejich experimentiim mohli
— i

Coppeau a Dullin ve své dob&, jako dnes Grotnwski, uskutefnit

e P —— ™l e

W

své evoluce v oblasti techniky hereckého téla. Soudasni amerié-
w

ti chareografové se viichni odvolévaji na Francoise Delsarta,_

jehof metoda se rozff{fila diky ginnosti Jeho Eéka

p——,

g;;g!§ Delsarta \\

Franeois Delsarte (1811-1871) , herec_;nggh§ kterému hlas
e ———————— Ve i

e o 2

Ecelg_?nié1}3L;gggg;ﬂpxgﬁgggf} ng_yonzegxgtofi, fusel rezieno-

vat na uméleckou kariéru. Kdyz hledal novou erientaci, pecal se
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— A ——————

zab¢vat fadou Vednich odvétvi Zabival se pozorovdnim vyrazu ( Delsartova souhrnnd tabulka pozic ramen:

s
v béZném zivoqu'zaJImalo ho antické sochafstvi, navstévoval

— B — | rameno kleslé stisnénost
pfedndsky ﬁ;tom:l.e. To vie ho vedlo kEEomovénl’. g@ﬁ gé&adij - =
——eeeeee L vytdhnuté na normdln{ drovef reflexe

které uplatnil Vv pedagogické prdci v PaifZi, zejména v letech

———— e  p———— dopfedu povfiené pokornd Z4dost

1839-59. Na jeho pfedndSky " pfichdzeli mali¥i

i — —r
R dpénlivd sba
i sochafi, skladatelé i prdvnici, kn&Zi, herci i zpévdci. M&l y L B

" ; rameno pokleslé samota
vliv na takové Osobnosti, jako byla Rachel nebo Bizet (ktery

R s Delsarte = v pozici na normdln{ drowvni stav normdln{ ne-
Y Jenoc rat LI L

:kon kareséoﬂde;iin;‘-'e ) i

bo lhostejnost

normélni povySené exaltace

i S asradines rameno pokleslé hloupost
couvéni na normdlni irovni dvaha

azdé funkci intelektu odpovidd funkce téla, kaZdé zdvai- couvan{ 2visené rozpaky

néjs{ funkci tfla odpovid4 uréityj akt rozugu. Podle Delsarta

M‘Liadﬁe MR i o "Exprese vé&Zn& vychdz{ z ramen, kde se nalézd ve stavu emo-

chéz{ ze srdce- Je spjato s dechem, rozviji se fizeno svaly, tivn{m, sméfuje k lokti, kde je ve stavu objektivnim, postupuje
M

ale mi%e existovat pouze s podporou néjakého pocitu nebo myS- do zdp&st{ a palce, kde ze stavu affektivnfho dospivd k uklid-

—— — T e s
O lenky. Gesta pfichdzeji z 9 riznfch oblast{ t&la, kterd se dél{ REaT
——e
: ohniskc bfiéni nadbfisn{ a hrudnik. ProtoZe
na t¥i ohniska: L i e Shutsailo Delsarte promlouvd ke svému auditoriu: "Pfedstavte si, Ze

riizkumy byl formulov&n ve jménu Eislica 3 &i
% o oscisilL A ve stfedu nafeho shroms#déni jsou slepf a hluchon&mf... Va3{

4 vznikla ki rojk kterd nebyla odvozena .
w % . modulac{ se mus{ stdt pantomima pro nevidomého a nadfe pantomi-

z koncepe{ kf@sta"skf"h €1 metafvziekfcl'l oviem niktexs, jebo ma modulac{ pro hluchonémého."

ﬁ;ahy byly snad zavédéjici Kupf.: "Hlas je tajemstvim ruky,

kterd se dotykd, objimd a laskd srdce"?... Skutefn& cenné jsou

dvahy typu:

"1idi &inu zafinaji své pohyby udy",

"1idi mysli zatinajf své pohyby hlavou",

trace niZ bude ddle fe#. Doporuéoval pfekondvat strach pfed .
—————— e e

"1idi srdce zatinaji své pohyby rameny".
pddem i strach obecng; v_tomto smyslu jej v nas{ soufasnosti \

nésleduj! Jerzy Grotowski a Eugenio Barba. Jeden z americkych

—



0 matem bylo owohoiﬁni téla.
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24kd Delsartovych, Steele McEKaye, aplikoval jeho systém na gym-

nastickd cvifen{. Popularizace Delsartovych ide{ v sob& skr§va-

la jistd nebezpe&i. Grafické tabulk které byly publikovédny

v USA, byly povrchné& aglikovény Uveame si piiklad: hovofime—

li o pocitu a . potom je télo v postoji "A" a tedy, jestllie
— ) s i
zaujmgmg_?ozici fa“ pak vyjadfuje pocity "a". McEKay uwvedl

v r. 1871 v Bostonu recitdl, na némi piedvedl stupnici v¥razu

tvdfe. Jeho tvdf vyjadfovala #kdlu od pocitu uspokojeni, k pii-
jemnosti, n&Znosti, ldskyplnosti, vd3ni a zboZnéni{; tyto poci-
ty byly potom demonstrovdny v negativnim vyznamu: od nepffjem-

nosti k nendvisti aZ k Z{lenstvi. Amerift{ choreografové tohoto

—— —_— S
- S ——

toleti porozuméli myélenkém Dalsarta, otistili je ze wvieho

vén{ rytma, kteri ehd ovlidl deZ. Tanefnikdm své doby wy-

t¥kd mechanickou wvazbu postupnych pozic namisto niterného wvnimi-

ni pohybu. UvaZuje o

svalech odhaluje uzavrenf rytmus,‘“kterf élnI z na§ehc-téla nd-

stroj, ktery rytmus vyrdZi, transformdtor prom&hujici jev #asu

lenky se zapoiuj{l dn pmudu hnuti zdvéru 19.
— RN

S

l-." Dt '-;c,'-(:'@\g e & C;"&o@wd(\,a Le-

I | < T % - 4
Vti{ L’\\ L‘_f J N '{. ‘}"'\.e [ - I t“ a

—n
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Ve druhé pfili 19. stolet{ se pofind fyzickd vy¥chova na
evropském kontinenté& a v USA; v roce 1892 vzkif{sil Pierre
de Coubertin, po dvou tisficich letech, mySZlenku Olympijskfch

her; v roce 1902 tan#{ Isadora Duncanovd bo 8 odhalenymi_

rameny jako ve staré Hellad&, "Tanec znamenal pro Reky né&boZen-

sk rituél"l upozorfiuje Jacques-Dalcroze, 'ztﬁlgg‘oval ;.iodnotu

umén{ a filosofie. Tuto jednotu pozd&ji znifilo kifestanstvi,

které télo odsuzovalo a krédsu pojtnalt_: ;}iuﬁné abstraktn&. Té-
lu je nutné tedy pfiznat jeho vfznam a zdrovei jej podrobit
pfevychové." o

stup im a xibranim. pPros 1 : : 1€ Dharm :
Cviﬁeni slouzi k prohuzant svaluv!ch pocitﬁ. pocitd rytmu, slu-

m——— —— T . a
chového smyslu..., rozv:[jt obrazotvornuat, ale i smysl pro Hd

T p—— —— —

a rovnovihu Zédkladn{ podminkou zapofeti grace je odstranit
T e —

chybu zadrZovédni dechu a n ; k.
£ n ?nﬂﬂmﬂgjﬂiﬁihgh
Jacques-Dalcroze svede v pxudernt Zenevé boj, aby jeho Zdci mo-

hli nosit trikoty (tj. krdtké rukdvy a kalhotky sahajfc{i po ko-
lena). Pojimd nahotu jako formu kontroly té&lesného vyrazu; je
pro n&j jednim z elementd estetického pocitu. Je ovSem i nid-
vratem k dcté, jakou obda¥ili télo velci{ ¥elt{ filosofové.
Tvrdf{: "Musi se dosdhnout rychlého spojeni mezi mozkem, ktery
rodf{ myZlenky a provdd{ analyzy, a t&lem, které to vie realizu-
je. Mus{ se ... posilovat uméni{ koncentrace, pfinutit télo,

aby bylo neustéle jakoby pod stdlym nap&tim v ofekdvdni p¥ifka-
zu z mozku ... je t¥feba uchvacovat Zivotn{ sily lidské existen-
ce, vystavovat ji éinnosti podnétovych proudd a obrdtit ji ke

kone&nému cf{li, jenZ je Zivot spofddany, rozumny a nezdvisly."
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Zaéind jednoduchymi dechovyn

e e s

mickd temata. VyuZivd k tomu stupiid: stupef ferny - krok, stu-

pefi bily - krok, potom ndsleduje lehké ohnuti kolen atd. Za do-
provodu pidna pfikazuje vykondvat cvifeni{ ohebnosti zad a ra-
men, obratd hlavy. Stanovi vychodiskové body pro gesto (rovno-

A A e T o Bt on ]
védhu, W. Vicvik zpévu se déie ve stal; téz&{ch

B S
rytmech a ve vSech moZnych pozicich. Konfrontuje konkrétni po-

hyby jadnotlivfch ddﬁ s vdechem a vfdechem. Cilem rytmiky je-

VymyEl{ novd cvifeni{ v zdvislosti na oné&ch raakcich které

vznikly ze cviEenI pfedchozich.

Dalcrozova rytmika je rytmickou gymnastikou... a neni to

synonymem pro takt: "Rytmus se Vthéfi na zdsadd proménlivosti

ad
akcentu silnfch a slab?ch a opakovanl této proménlivosti, a to

v dobé&, kdy takt l...) vyvoldvd regulaci proménlivosti rytmd

v Ease“. eho z&mér hyl v&ak Jjim samfm znaéné pfekrofen. Wolf

Dohrn, ktery zaloZil Institut v Helerau, popsal rytmus jako po-

fddek. Je "vyrazem nejvyZe intimnf{ potfeby, kterd odpovidd nej~-

tajnéji{m lidskym snahdm.. Wér
metaforick protoZe gduSeviiuje to, co je t&lesné, a ztéles—

ﬂujg to, co je dgghovni.“
Adolph¢ Appiu"&’ yl prvnim, ktery postihnul mo#nosti vyuZitf
S

rytmiky v divudle. Spolup:acoval s Jacques-Dalcrozem v letech

V 1906-26, zejména na problémech prostoru a svitla. w

mim vlastniho t&la se rytmikou ziskdvi vEdam{‘prostoru a vztahu

k pfedmﬁtﬁml které jsou v pmtom rozmistény. amﬁi vytvaf{
0 pi‘ekéﬁy rozestavénim praktiksbld, pouZitim ¥ikmfch ploch, scho-

enimi. U&{ pocifovat ryt-

43.

dd. Tim n std pocit a Dalcroze trénuje

s #dky rytmickou &innost gfi sv&i elnfch proméndch... i{gi nosi

p—

tuniky se z&hyby atd. Plodem té&chto vyzkumi byla inscenace ope- J

ry Ch.W. Glucka Orfeus a Euridika (1912-13).

MoZnosti %Zitér’itmlkr :)

Dalcroze rozpracoval svij stém pro:
e §E==='-'.-l-“
a) operniho zpévidka,

b) pro taneénika,

c) pro herce €inohry.

uvaZoval o vyuZit{ rytmiky v €inchernim divadle. Byl
! : 1 : .

pfesvédéen, Ze Dalcrozova teorie se stala soufdsti skuteéného

divadelniho systému. "Herec nesm{ ufinit ani jediného kroku,

ani_jediného gesta bez_?basti jakéhosi wvnitiniho ucha, které je

zaméfené na Bg;lech hu_dby“. I Jacques iﬁiﬁi ‘se rozhodl vélenit

rrtaiksdo. projek tu kol e RS atalcmkiss . gono oflen viak ne-

bylo, aby se herec stal mistrem rytmiky. Nejde mu zde o zdleZi-
e

tosti technické, ale o nastolen{ uréitéhn duéevniho stavu a

o pfipravenost svalﬁ Nejvice zagﬁsgg;;g ryimika a jeji duchov—

L

ni{ implikace v herecké oblasti na my s stického Georqes_am-
:2gngLJumjxgshEelou hru, fidi kazdy akt, rozriznuje i ur-

Buje 3ednotlivé scény, precizuje dialog i monoclog. Pohyb se na-

lézéd v samém zdkladu logik! taxtu, ukl&dé a ohrani¢uje tempo a

pauzy. Pohyb se stdvd pohybem sensu skripto (pfemistén{ v pros-

—

toru). Pohyb oPieni o slovo, [} mo!nosti misLa, danf 1inii deko-
e S

racI a uréenf linii barev, tento pohyb nen{ niEIm jin?m nei

. e — O e e e
rytmem. Rytmus je v nés. Je zakladem pocitu, ktery podobné Ja—
ko_mglodig‘je jediné jeho objevem. Rytmus je sila. kterd pnoi-

—

*
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ﬁuj*émit v!ramfm to, co vyrazné nen{. Sfla, kterd uspof_i_di- Viwoj klasické metod
o et VIROY KISSICRD NOLIIY
“vé a rrtgifgéstajemné pohybg duie. Kdyby takového Einitele ne- Nové sybbiusyale veikes 21 siack formy
5 e e ————
néln, =ﬁstala hy ve stavu chaoau... Ahy umélec na scéné mohl
o N

i ) 3 <1, ; Divadelnici reaguj{ na nedostatky vfukového systému vidy

steinim ipﬁsohen: vytvd¥ej{ pracovni skupiny, kdy zkouZej{ no~-

vé metody. To byl cil Skoly pfi Divadle vieux-COlquiggj_ggc-

quese Copeaua, studia Stanislavského pfi MCHAT a pozd&ji Divad-
la - Laboratofe Grotowského v Opole a Barby v Holstebro. Je to

odpor viéi existujicim metoddm formovdni herce, je tu vﬁle ale-

spof na &as se podilet na hleddn{ novych metod, je to potfeba

ukrft se pfed neZddoucimi spole?.‘enskfmi ambicemi.

i |

Copeau odmital praktiky, které vlddly ve zkomercializovangch

divadlech. TouZil uzdravit €lovéka - herce, a proto se zabyvd

my&lenkou zalo'IE";;éhnickou Zkolu pro obnovu dramatického umé-

L] LJ -
ni". M&l to b§t pro herce chrdm spolefenstvi, v ném% by se zdo

-— o A Al e T S —— —

konalovali ve své profesi". Cvifilo by se v nésledujicich disci-

plinich- rytuické gymnastika Jacques-Dalcroze, provozovaly by se

nékteré sporty, zejména pak Serm, ddle akrobacie a vefejnd pro-
A - e R —— .

dukce, v ni{¥ by se uplatfiovala obratnost a Elaunerie. Na druhé
f—

strané je oviem nutné herce chrdnit pfed nadbyte&n¢m fyzickym
rozvojem, aby nespé&l ke kulturistice. Mus{ se u&it mléet, pos-—

louchat, setrvédvat v nehybnosti; gesto Bgéinat a dokonfovat a

opét byt nehybnym, tichym, “vzhledem ke vﬁem nuancim i &tvrt-

nuancim, které jsou v této Einnoqg;*gg;ﬂé'. Nakonac bude pro-

bihat vfcvik zp&va a pfipadn& i hra na né&jaky hudebni ndstroj.
s

Tento systém je zcela rozdf od systému tradi®nfho. Integril-




